
高校魅力化事業：看護 令和 7 年１０月３０日 

2年生 看護 A  

デイサービス見学 

近年高校生が高齢者と関わる機会は少なくなり、祖父母との同居やボランティア活動などに

限られています。 

10 月 9・10 日には近江八幡市総合福祉センター(デイサービスひまわり)にご協力をいただ

き、デイサービス利用者の方の人生を直接聞いたり、一緒に体操やレクレーションを行うなど

して実際に関わる中で高齢者理解を深めることができました。 

 

＊生徒の感想＊ 

・ 普段関わることのない年齢の方とたくさんお話ができ、自分の知らない時代の話や今までの経験

から大事にしてほしいことを聞くことができて楽しかった。 

・ デイサービスでの交流を通して、高齢者の方々の考え方や生活についての理解を深めることがで

きた。 

・ 実際に関わる中で、相手に目線を合わせてゆっくりと聞き取りやすい声で話すことや、笑顔で相槌

を打つことの大切さを学ぶことができた。 

 


